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Redaktionsschlussvorverlegung
Wegen des Feiertags „Fronleichnam“ muss der Redaktions-
schluss für die Ausgabe in Kalenderwoche 24 auf

Montag, 8. Juni 2020, 12.00 Uhr
vorverlegt werden.
Bitte reichen Sie spätestens bis zu diesem Termin Ihre 
Texte und Anzeigen bei der Annahmestelle ein. Später ein-
gehende Beiträge können leider nicht mehr berücksichtigt 
werden.
Die Redaktion

Bereitschaftsdienst der Ärzte
116117 gebührenfrei OHNE VORWAHL
--

Bereitschaftspraxis Scheßlitz
(neben Kreiskrankenhaus Juraklinik)

Sprechstunden ohne Anmeldung
Feiertag, Wochenende  ................................... 09:00 - 21:00 Uhr
Mittwoch, Freitag  ............................................ 16:00 - 20:00 Uhr
Vorabend eines Feiertages  ............................ 18:00 - 20:00 Uhr
--

Notarzt
bei lebensbedrohenden Erkrankungen: Tel 112

Verwaltungsgemeinschaft Baunach
Bamberger Str. 1, 96148 Baunach
Tel. 09544/299-0            Fax: 09544/299-20

E-Mail: poststelle@vg-baunach.de
Internet:  www.vg-baunach.de
Stadt Baunach:  www.stadt-baunach.de

Öffnungszeiten der Verwaltungsgemeinschaft Baunach:
Mo, Do, Fr 8.00 bis 12.00 Uhr, Di 8.00 bis 15.00 Uhr, Do 14.00 bis 
18.00 Uhr, Mittwoch geschlossen

Telefon: 09544/299 - 0
Verwaltung:  Durchwahl:
Gemeinschaftsvorsitzender 
Herr 1. Bgm. Tobias Roppelt   - 18
buergermeister@stadt-baunach.de

Vorzimmer
Frau Hegenwald (1. OG, Zimmer 18)   - 18
p.hegenwald@vg-baunach.de
Geschäftsleitung
Herr Bogendörfer (1. OG, Zimmer 17)   - 15
a.bogendoerfer@vg-baunach.de
Hauptverwaltung
Frau Kuhn (1. OG, Zimmer 15)   - 14
n.kuhn@vg-baunach.dee
Frau Bayerlein (1. OG, Zimmer 20)   - 36
e.bayerlein@vg-baunach.de
Frau Rathmann (1. OG, Zimmer 17 a)   - 24
b.rathmann@vg-baunach.de

Personalstelle
Frau Trütschel (1. OG, Zimmer 16)   - 46
s.truetschel@vg-baunach.de

Renten, Sozialangelegenheiten, Standesamt
Frau Saal (1. OG, Zimmer 14)   - 21
a.saal@vg-baunach.de

Öffentliche Sicherheit und Ordnung
Frau Schmitt (1. OG, Zimmer 20)   - 25
h.schmitt@vg-baunach.de

Bauamt
Herr Günthner (1. OG, Zimmer 13)   - 17
c.guenthner@vg-baunach.de
Herr Moritz (1. OG, Zimmer 12)   - 23
j.moritz@vg-baunach.de

Friedhofsangelegenheiten, Bauamt
Frau Thiele (1. OG Zimmer 11)   - 29
a.thiele@vg-baunach.de

Technisches Bauamt
Herr Eichmann (EG, Zimmer 9)   - 49
a.eichmann@vg-baunach.de
Herr Morgenroth (EG, Zimmer 9)   - 12
t.morgenroth@vg-baunach.de

Einwohnermeldeamt
Frau Schöpplein (EG, Zimmer 8)   - 10
r.schoepplein@vg-baunach.de
Frau Gütlein (EG, Zimmer 7)   - 11
h.guetlein@vg-baunach.de
Frau Schley (EG, Zimmer 6)   - 13
a.schley@vg-baunach.de

Amtsblatt, Einwohnermeldeamt
Frau Kaim (EG, Zimmer 7)   - 11
amtsblatt@vg-baunach.de

Kämmerei
Frau Müller (EG, Zimmer 4)   - 16
d.mueller@vg-baunach.de
Herr Schmitt (EG, Zimmer 3)   - 37
a.schmitt@vg-baunach.de

Steuern, Gebühren
Frau Jäger (EG, Zimmer 2)   - 31
s.jaeger@vg-baunach.de

Kasse
Herr Wolfschmidt (EG, Zimmer 2)   - 33
m.wolfschmidt@vg-baunach.de
Frau Trautmann (EG, Zimmer 3)   - 32
a.trautmann@vg-baunach.de

Gemeinde Reckendorf: www.reckendorf.de
Sprechzeiten Rathaus Reckendorf:
Do. 16.00 – 18.00 Uhr u. nach Vereinbarung, Tel. 09544/20307

Gemeinde Lauter: www.gemeinde-lauter.de
Sprechzeiten Rathaus Lauter:
Mi. 18.00 – 20.00 Uhr u. nach Vereinbarung, Tel. 09544/1828

Gemeinde Gerach: www.gerach.de
Sprechzeiten Rathaus Gerach:
Do. 16.00 – 18.00 Uhr u. nach Vereinbarung, Tel. 09544/6357

Redaktions-Annahmeschluss
bei der VG Baunach ist Dienstag, 12.00 Uhr. 
Annahmeschlussänderungen werden bekannt gegeben.
Später eingehende Texte können nicht mehr berücksich-
tigt werden.
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Apothekenbereitschaftsdienst
Die Dienstbereitschaft beginnt jeweils um 8.00 Uhr früh und 
endet am nächsten Tag um dieselbe Zeit.

Do 28.05.2020 Apotheke am Cherbonhof,
Gaustadter Hauptstr. 111, Bamberg,
Tel. 0951 / 61323
Wallenstein-Apotheke, Scheßlitzer Str. 17,
Memmelsdorf/Drosendorf,
Tel. 09505 / 803931

Fr 29.05.2020 Stern-Apotheke, Kloster-Langheim-Str.1,
Bamberg, Tel. 0951 / 131213
St.Johannes-Apotheke, Hauptstr. 6,
Frensdorf, Tel. 09502/92230

Sa 30.05.2020 Gartenstadt-Apotheke, Seehofstr. 46,
Bamberg, Tel. 0951 / 45635
St. Kilian- Apotheke Bamberger Str. 20,
Hallstadt, Tel. 09503 / 1091

So 31.05.2020 Luitpold-Apotheke, Luitpoldstr. 33,
Bamberg, Tel. 0951 / 982370
Marien-Apotheke, Brandäcker 4,
Scheßlitz, Tel. 09542 / 554

Mo 01.06.2020 St. Nikolaus-Apotheke, Breitengüßbach,
Bamberger Str. 55 , Tel. 09544 / 2466
Luisen-Apotheke, An der Breitenau 2,
Bamberg, Tel. 0951/3012345

Di 02.06.2020 Neue-Apotheke, Bamberger Str. 24,
Stegaurach, Tel. 0951/2971795
Rosen-Apotheke, Troppauplatz 1A,
Bamberg, Tel. 0951/9370450

Mi 03.06.2020 St. Hedwig-Apotheke, Am ZOB,
Bamberg, Tel. 0951 / 23213
Vitale-Apotheke im Real,
Emil-Kemmer-Str. 2, Hallstadt,
Tel. 0951/1339191

Do 04.06.2020 Medicon-Apotheke, Pödeldorfer Str. 142,
Bamberg, Tel. 0951/5107700
St. Peter u. Paul-Apotheke,
Breitengüßbacher-Str. 46, Kemmern,
Tel. 09544 / 4895

JAM – JugendArbeitsModell  
in der VG Baunach

Ansprechpartner:

Tanja Becker
Medienbildung - audiovisuelle Kultur und 
Kommunikation B.A.

Jugendpflege
Telefon: 01515 8157974
E-Mail: tanja.becker@iso-ev.de

Christopher Blenk
lfd. Pädagogik B.A.
Jugendarbeit
Telefon: 0173 5745604
E-Mail: christopher.blenk@iso-ev.de

JAM ist weiterhin für euch online: 
Instagram @jamvgbaunach & WhatsApp

Zeit für eine gute Tat: Was passiert nun?
Unsere Spendenaktion ist vorbei und wir sind begeistert! Vom 
11. bis 24. Mai standen vor der Tür des Jugendtreffs Spenden-
boxen bereit, die es mit ausgemusterten, aber noch gut erhal-
tenen Spielsachen, Kleidungsstücken und Taschen/Rucksä-
cken zu füllen galt.
In dieser Zeit habt ihr wahnsinnig viele schöne Sachen hinein-
gelegt und uns aus den Socken gehauen. Wir wollen an die-
ser Stelle ein riesengroßes DANKE an alle sagen, die etwas 
gespendet haben. Ihr seid der absolute Wahnsinn!
Die Sachen werden jetzt zum KreisLauf-Kaufhaus in Bamberg 
gebracht, wo sie bald ein neues Zuhause bei Leuten finden, 
die sich mit Sicherheit sehr über sie freuen werden. Hierzu wird 
es noch einmal einen Beitrag in den nächsten Wochen geben.

Bleibt also gespannt und noch einmal: Vielen Dank!

Impressum

Mitteilungsblatt  
Verwaltungsgemeinschaft Baunach
Amtliches Bekanntmachungsorgan  
für die Verwaltungsgemeinschaft Baunach und die 
Mitgliedsgemeinden Stadt Baunach, Reckendorf, Lauter, Gerach

Das Mitteilungsblatt Verwaltungsgemeinschaft Baunach erscheint wöchentlich 
jeweils donnerstags.
–  Herausgeber, Druck und Verlag:
 LINUS WITTICH Medien KG, 
 Peter-Henlein-Straße 1, 91301 Forchheim, Telefon 09191/7232-0
– Verantwortlich für den amtlichen Teil:
 Der Gemeinschaftsvorsitzende der Verwaltungsgemeinschaft Baunach 

Tobias Roppelt, Bamberger Straße 1, 96148 Baunach
 für den sonstigen redaktionellen Inhalt und den Anzeigenteil:
 Christian Zenk in LINUS WITTICH Medien KG.
– Jährlicher Bezugspreis: € 26,90 - nur im Abonnement über den Verlag zu 

beziehen. 
– Im Bedarfsfall Einzelexemplare durch den Verlag zum Preis von € 0,40 zzgl. 

Versandkostenanteil.

Für Textveröffentlichungen gelten unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen. 
Namentlich gekennzeichnete Artikel geben nicht unbedingt die Meinung der Re-
daktion wieder. 
Für Anzeigenveröffentlichungen und Fremdbeilagen gelten die Allgemeinen Ge-
schäftsbedingungen und die z. Z. gültige Anzeigenpreisliste. Für nicht gelieferte 
Zeitungen infolge höherer Gewalt oder anderer Ereignisse kann nur Ersatz des 
Betrages für ein Einzelexemplar gefordert werden. Weitergehende Ansprüche, 
insbesondere auf Schadenersatz, sind ausdrücklich ausgeschlossen.

Praxisurlaub Dr. Stößel 
vom 08.06. bis 21.06.2020 

Urlaubsvertretung durch Praxis Dr. Renner (Tel. 851)
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Erreichbarkeit der Sachgebiete  
VG Baunach
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,
für alle Bereiche der Verwaltung sind Terminvereinbarungen 
notwendig. Dies deshalb, um Besucher und Beschäftigte zu 
schützen und Wartezeiten zu vermeiden.
Zum Gesundheitsschutz ist es außerdem notwendig, 
Schutzmasken (Alltagsmasken, Schal etc.) zu tragen und 
die bekannten Abstandsregeln zu beachten.
Wir bitten außerdem darum, den Kontakt auch weiterhin 
vorrangig per Telefon, Post, E-Mail oder Online über das 
Bürgerservice-Portal auf unserer Homepage zu suchen. 
Nutzen Sie unser vielfältiges Onlineangebot.
Alle Formulare und Anträge finden Sie auf der Startseite 
der VG Baunach mit dem blauen Kreis markiert:
www.vg-baunach.de

In vielen Fällen wird es möglich sein, die Angelegenheit 
auch ohne Vorsprache zu erledigen. Nur nach Terminver-
einbarung ist eine Vorsprache von Einzelpersonen möglich. 
Alle Sachgebiete sind unter den veröffentlichten Telefon-
nummern zu erreichen.
Vielen Dank.

Konstituierende Sitzung VG 
Gemeinschaftsversammlung

Am 25.05.2020 fand die konstituierende Sitzung der VG Bau-
nach statt. Der noch amtierende Gemeinschaftsvorsitzende 
Ekkehard Hojer eröffnete die Sitzung. Zunächst fand die Wahl 
des neuen Gemeinschaftsvorsitzenden statt. Vorgeschlagen 
wurden aus Baunach Erster Bürgermeister Tobias Roppelt und 
aus Reckendorf Erster Bürgermeister Manfred Deinlein.

Cyber Rallye in Reckendorf

An die Smartphones, fertig los! Ab Samstag, den 23. Mai, 
erwartet euch in Reckendorf eine Schnitzeljagd der beson-
deren Art: Mithilfe von QR-Codes werdet ihr quer durch die 
Gemeinde geführt. Euch erwarten 10 Stationen mit verschiede-
nen Rätseln. So viel sei verraten: am Rathaus geht es los!
Wenn ihr alle richtig gelöst habt, entsteht ein Lösungs-Code, 
der euch zu eurem Schatz führt! Sendet euren Code zusam-
men mit eurem Namen und eurer Adresse per WhatsApp, SMS 
oder E-Mail an Tanja und erhaltet euren Schatz!
Bis zum 31. Mai habt ihr die Möglichkeit teilzunehmen, die 
Schätze werden am 2. und 3. Juni in euren Briefkästen einge-
worfen.
Hinweis: Für die Teilnahme benötigt ihr ein Smartphone mit Inter-
netzugang. Die App zum Auslesen von QR-Codes könnt ihr euch 
kostenlos bei GooglePlay oder im AppleStore herunterladen.

Musikfreunde aufgepasst: #jammitjam - die erste Online-
Band steht kurz vor der Gründung!
Wir suchen dich! Ganz gleich, welches Instrument du spielst 
oder wie lange du es schon spielst. Ab sofort könnt ihr euch bei 
uns die Noten für unseren ersten Song holen (per WhatsApp 
oder E-Mail) oder euch auf YouTube Tutorials anschauen und 
anfangen zu üben. Gemeinsam wollen wir die erste virtuelle 
JAM-Band gründen und unsere Musik im Landkreis verbreiten! 
Vielleicht schaffen wir es sogar, eine BigBand zu werden …

Danke für die bunten 1,5 Jahre JAM in der VG Baunach!
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Fundsachen
Es wurde ein Schlüssel gefunden! Nachfragen bitte im Rathaus 
Baunach.
Tel.: 09544/299-13, zu den üblichen Öffnungszeiten.

Bürgerbefragung zum Thema:  
Starkregen in unserer Kommune
Liebe Bürgerinnen und Bürger,
der Klimawandel und die damit einhergehenden, immer häu-
figer auftretenden Starkregenereignisse stellen uns alle in 
Zukunft vor große Herausforderungen. Diese Naturereignisse 
können überall in Bayern auftreten und auch fern von Gewäs-
sern Hochwasser verursachen. Jeder Einzelne kann hiervon 
betroffen sein und sollte sich deshalb mit dieser Gefahr aus-
einandersetzen. Auch aus diesem Grund nehmen wir als 
Kommune am Sonderprogramm „Integrale Konzepte zum 
kommunalen Sturzflut-Risikomanagement“ des Bayerischen 
Staatsministeriums für Umwelt und Verbraucherschutz teil. 
Ziel ist die Entwicklung eines Konzepts zum zielgerichteten 
Umgang mit Gefahren durch Starkregen und Sturzfluten. Aktu-
ell hat das beauftragte Ingenieurbüro Gaul aus Bamberg die 
Bestandsanalyse abgeschlossen. In einem nächsten Schritt 
wird das Schadens- und Risikopotential ermittelt.
Vor Naturgefahren gibt es keinen 100-prozentigen Schutz. 
Trotzdem müssen wir aus den Erfahrungen der letzten gro-
ßen Ereignisse in Bayern lernen und uns mit Hilfe von Exper-
ten bestmöglich auf die Zukunft vorbereiten. Dies erfordert ein 
koordiniertes und insbesondere auch gemeinsames Vorgehen 
aller Beteiligten.
Das Bayerische Landesamt für Umwelt (LfU) begleitet das Son-
derprogramm und versucht die Beteiligten bei der Erarbeitung 
der Konzepte zu unterstützen. Gleichzeitig sollen die mit den 
Konzepten gewonnen Erfahrungen genutzt werden, um das 
Sonderprogramm noch weiter zu verbessern und dabei die 
Bedürfnisse der Beteiligten noch besser zu berücksichtigen. 
Aus diesem Grund bittet das LfU auch Sie, sich aktiv mit Ihren 
persönlichen Erfahrungen einzubringen.
Alle interessierten Bürgerinnen und Bürger unserer Kommune 
haben die Möglichkeit, an einer kurzen Online-Umfrage zum 
Thema Starkregen teilzunehmen. Diese wird vom Projektpart-
ner des LfU, der Dr. Pecher AG, durchgeführt. Die Umfrage ist 
anonym. Die Umfrage läuft bis zum 31.07.2020 online unter 
der nachfolgenden Adresse:
http://q.bayern.de/starkregen-umfrage-buerger

Der QR-Code kann mit Handy gescannt 
werden und führt zur oben genannten Web-
seite.
Weitere Informationen zum Thema Starkre-
gen finden Sie auch auf der Webseite des 
Bayerischen Landesamtes für Umwelt unter 
http://q.bayern.de/starkregen.
Wir bedanken uns für Ihre Unterstützung!

Satzung zur Regelung von Fragen des 
örtlichen Gemeindeverfassungsrechts
Die Stadt Baunach erlässt auf Grund der Art. 20a Abs. 1 Satz 2 
und Abs. 2, 23, 32, 33, 34 Abs. 2 und 4, 35 Abs. 1 Satz 2, 40, 
41, 88 und 103 der Gemeindeordnung für den Freistaat Bay-
ern (GO) in der Fassung der Bekanntmachung vom 22. August 
1998 (GVBl. S. 796, BayRS 2020-1-1-I, zuletzt geändert durch § 
5 Abs. 2 des Gesetzes vom 23. Dezember 2019 (GVBl. S. 737), 
folgende Satzung:

§ 1
Zusammensetzung des Stadtrats

Der Stadtrat besteht aus dem berufsmäßigen ersten Bürger-
meister und 16 ehrenamtlichen Mitgliedern.

Im ersten Wahlgang wurde mit 9 : 5 Stimmen Tobias Roppelt 
zum neuen Gemeinschaftsvorsitzenden gewählt. Dieser nahm 
die Wahl an und bedankte sich für das ausgesprochene Ver-
trauen.

Stellvertretender Gemeinschaftsvorsitzender wurde der Erste 
Bürgermeister aus Lauter Ronny Beck.

Gemeinschaftsvorsitzender Tobias Roppelt erklärte, dass 
er statt eines Kirchturmdenkens auf eine gemeinsame und 
wertschätzende Zusammenarbeit aller Gemeinden hoffe und 
besonders auch darauf Wert lege, ein gutes Arbeitsklima mit 
der Verwaltung zu schaffen, damit jeder seine Arbeit gerne 
ausüben werde.

Außerdem bedankte sich Tobias Roppelt bei dem bisherigen 
Gemeinschaftsvorsitzenden Ekkehard Hojer für 18 Jahre erfolg-
reiche Führung und Gremienarbeit für die Verwaltungsgemein-
schaft und bei seinem Stellvertreter Armin Postler. Beide wur-
den danach verabschiedet.

Gebildet wurde ein Rechnungsprüfungsausschuss mit Vorsitz 
des Reckendorfer Gemeinderats Markus Sippel.

Der Sitzungsort bleibt Baunach, wobei auch in den anderen 
Gemeinden Sitzungen der Gemeinschaftsversammlung stattfin-
den können, sofern sie barrierefrei sind.

Eine Entschädigungssatzung wurde verabschiedet, wonach 
die ordentlichen Mitglieder pro Sitzung 30,- Euro erhalten. Der 
Gemeinschaftsvorsitzende erhält für seine Tätigkeit 750,- €. 
Dies ist eine feste Pauschale für die nächsten 6 Jahre, die nied-
riger ist, als bisher (bisher 790 + Dynamik) und es wird keine 
automatische Besoldungsanpassung mehr geben. Der Stellver-
treter erhält eine feste Pauschale von 200,- €.

Besonders für die anstehende Schulsanierung sind viele wei-
tereichende Entscheidungen zu treffen. Hierfür und für die 
kommenden 6 Jahre wünschen wir eine erfolgreiche und gute 
Zusammenarbeit.

gez. Tobias Roppelt

Gemeinschaftsvorsitzender
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Vorstellung Behindertenbeauftragte

Sabine Saam,  
Kommunale Behin-
dertenbeauftragte

Grüß Gott!
Der Stadtrat der Stadt Baunach hat 
mich in seiner konstituierenden Sitzung 
einstimmig zur kommunalen Behinder-
tenbeauftragten bestellt. Mein Name 
ist Sabine Saam, ich bin 46 Jahre alt, 
Diplom-Verwaltungswirtin (FH) und tätig 
als Arbeitsvermittlerin bei der Agentur 
für Arbeit in Bamberg. Hier wirke ich 
seit vielen Jahren als stellvertretende 
Vertrauensfrau für Menschen mit Behin-
derung. In meiner Freizeit bin ich Kom-
munalpolitikerin mit Leib und Seele und 

Bienenpatin bei der Initiative „Bienen leben in Bamberg“.
Als meine Aufgaben sehe ich es, die Belange von Bürgerin-
nen und Bürgern mit Behinderungen zu verdeutlichen und Ver-
ständnis für die Bedürfnisse zu schaffen. Ich stehe Gremien, 
Einrichtungen, öffentlichen Trägern oder einzelnen Personen 
beratend zur Verfügung (keine Rechtsberatung).
Betroffene zu Beteiligten machen, das soll Maßstab meines 
Handelns sein.
Mir ist der Kontakt zu den Menschen mit Behinderung sehr 
wichtig, ebenso wie die enge Zusammenarbeit und der konst-
ruktive Austausch mit Organisationen, Einrichtungen sowie den 
Verantwortlichen in Politik und Verwaltung.
Sprechen Sie mich über die unterschiedlichen Kanäle oder per-
sönlich an, wenn Sie Fragen, Wünsche und Anregungen haben 
oder Informationen benötigen. Ich helfe im Rahmen meiner Mög-
lichkeiten. Den begonnenen Weg einer barrierefreien Stadt Bau-
nach werde ich mit all meinen Kompetenzen mit den Betroffenen 
weitergehen. Denn Barrierefreiheit ist Komfortgewinn für Alle.
Mobil 0171 8893579
Email behindertenbeauftragte@stadt-baunach.de
Herzliche Grüße,
Sabine Saam

Öffentliche Sitzung des Stadtrats Baunach
Am Dienstag, 02.06.2020, findet abends um 18:00 Uhr im Bür-
gerhaus Lechner-Bräu eine öffentliche Sitzung des Stadtrats 
Baunach statt. Das Gebäude ist nur mit Mundschutz zu betre-
ten. Aufgrund der Einhaltung des Sicherheitsabstandes sind 
die Plätze für Zuhörer begrenzt. Es ergeht herzliche Einladung
Tagesordnung:

1 Kurzbericht des Ersten Bürgermeisters
2 Bekanntgabe der nichtöffentlich gefassten Beschlüsse aus 

der letzten Sitzung
3 Bildung einer Ausschussgemeinschaft, rechtliche Prüfung 

zu Art. 33 GO
4 Gemeinde Reckendorf; 5. Änderung des Bebauungs-

planes „Geracher Weg“; Beteiligung im Verfahren nach 
§ 4 Abs. 2 BauGB

5 Gemeinde Reckendorf; Aufstellung des Bebauungsplanes 
„Obermanndorf West“ - Beteiligung im Verfahren nach § 4 
Abs. 1 BauGB

6 Gemeinde Breitengüßbach; 3. Änderung des Bebauungs-
planes „Zückshut“ mit Erweiterung, Beteiligung im Verfah-
ren nach § 4 Abs. 2 BauGB

7 Beschaffung eines Tragkraftspritzenanhängers (TSA) für 
die Feuerwehr Dorgendorf

8 Thermische Klärschlammverwertung im Landkreis Bamberg
9 Sonstiges - Anfragen gemäß § 32 GeschO
Eine nichtöffentliche Sitzung schließt sich an.

Holzlose im Stadtgebiet  
für Selbstwerber zu vergeben
Die Stadt Baunach verkauft Langholz als Brennholz in Losgrö-
ßen von ca. 6 – 30 fm. Es handelt sich dabei überwiegend um 
Hartholz gemischt. Der Preis für Hartholz beträgt 50 €/fm. Es 
ist ein befestigter Fahrweg vorhanden. Das Holz ist gerückt bis 
zum Wegrand.
Anmeldung bei Frau Thiele, Tel.: 09544/299-29, Bauamt Baunach

§ 2
Ausschüsse

(1) Der Stadtrat bestellt zur Mitwirkung bei der Erledigung sei-
ner Aufgaben folgende ständige Ausschüsse:
a) den Finanzausschuss, bestehend aus dem Vorsitzenden 

und 4 ehrenamtlichen Stadtratsmitgliedern,
b) den Bau- und Umweltausschuss, bestehend aus dem Vor-

sitzenden und 6 ehrenamtlichen Stadtratsmitgliedern,
c) den Rechnungsprüfungsausschuss, bestehend aus 4 

ehrenamtlichen Mitgliedern des Stadtrats.
d) den Sonderausschuss Corona, bestehend aus dem Vorsit-

zenden und 6 ehrenamtlichen Stadtratsmitgliedern,

(2) Den Vorsitz in den in Absatz 1 Buchst. a) und b) genannten 
Ausschüssen führt der erste Bürgermeister.
Den Vorsitz im Rechnungsprüfungsausschuss führt ein vom 
Stadtrat bestimmtes Ausschussmitglied.
(3) Die Ausschüsse sind vorberatend tätig, soweit die 
Geschäftsordnung dies vorsieht und der Stadtrat selbst zur 
Entscheidung zuständig ist. Im übrigen beschließen sie anstelle 
des Stadtrats (beschließende Ausschüsse).
(4) Das Aufgabengebiet der Ausschüsse im Einzelnen ergibt 
sich aus der Geschäftsordnung, soweit es nicht durch gesetzli-
che Bestimmungen festgelegt ist.

§ 3
Tätigkeit der ehrenamtlichen Stadtratsmitglieder;

Entschädigung; Ortssprecher
(1) Die Tätigkeit der ehrenamtlichen Stadtratsmitglieder 
erstreckt sich auf die Mitwirkung bei den Beratungen und Ent-
scheidungen des Stadtrats und seiner Ausschüsse. Außer-
dem können einzelnen Mitgliedern besondere Verwaltungs- 
und Überwachungsbefugnisse nach näherer Vorschrift der 
Geschäftsordnung übertragen werden.
(2) Die ehrenamtlichen Stadtratsmitglieder erhalten für ihre 
Tätigkeit als Entschädigung ein Sitzungsgeld von je 40,00 € 
für die notwendige Teilnahme an Sitzungen des Stadtrats oder 
eines Ausschusses.
(3) Stadtratsmitglieder, die Arbeitnehmer oder Arbeitnehmerin-
nen sind, haben außerdem Anspruch auf Ersatz des ihnen ent-
standenen nachgewiesenen Verdienstausfalls. Selbstständig 
Tätige erhalten eine Pauschalentschädigung von 18,00 € je 
angefangene volle Stunde für den Verdienstausfall, der durch 
Zeitversäumnis ihrer beruflichen Tätigkeit entstanden ist. 
Sonstige Stadtratsmitglieder, denen im beruflichen oder häusli-
chen Bereich ein Nachteil entsteht, der in der Regel nur durch 
das Nachholen versäumter Arbeit oder die Inanspruchnahme 
einer Hilfskraft ausgeglichen werden kann, erhalten eine Pau-
schalentschädigung von 12 € je angefangene volle Stunde. Die 
Ersatzleistungen nach diesem Absatz werden nur auf Antrag 
gewährt.
(4) Die ehrenamtlichen Stadtratsmitglieder erhalten für auswär-
tige Tätigkeit Reisekosten und Tagegelder nach den Bestim-
mungen des Bayerischen Reisekostengesetzes.
(5) Die Absätze 2 bis 4 gelten für den Ortssprecher entspre-
chend.

§ 4
Erster Bürgermeister

Der erste Bürgermeister ist Beamter auf Zeit.
§ 5

Weitere Bürgermeister
Der zweite und der dritte Bürgermeister sind Ehrenbeamte.

§ 6
Inkrafttreten

Diese Satzung tritt am 01. Mai 2020 in Kraft. Gleichzeitig tritt 
die Satzung zur Regelung von Fragen des örtlichen Gemeinde-
verfassungsrechts vom 13. Mai 2014 außer Kraft.

Baunach, den 12. Mai 2020
STADT BAUNACH
R o p p e l t
Erster Bürgermeister
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Grüngutdeponie geöffnet!
Die Grüngutdeponie der Stadt Baunach ist zu folgenden Zeiten 
wieder geöffnet:
Montag-Donnerstag  ......................................  09.00 – 16.00 Uhr
Samstag  ........................................................  09.00 – 15.00 Uhr
Bitte auf den nötigen Sicherheitsabstand gegenüber den 
anderen Mitbürgern wegen der Corona-Pandemie achten!
gez. Roppelt
Erster Bürgermeister

Öffentliche Sitzung des Gemeinderates 
Reckendorf
Am Mittwoch, 17.06.2020 um 18.00 Uhr findet eine öffentliche 
Sitzung des Gemeinderates Reckendorf statt.
Anträge, die in dieser Sitzung beraten werden sollen, müssen 
bis Donnerstag, 04.06.2020 bei der Verwaltungsgemeinschaft 
Baunach oder im Rathaus in Reckendorf eingehen.
gez. Deinlein
Erster Bürgermeister

Öffentliche Sitzung des Gemeinderates
Am Donnerstag, den 18.06.2020, um 19.00 Uhr findet eine 
öffentliche Sitzung des Gemeinderates statt.
Anträge, die in dieser Sitzung beraten werden sollen, müssen 
bis Donnerstag, 04.06.2020 bei der Verwaltungsgemeinschaft 
Baunach oder bei der Gemeinde Lauter eingehen.

Bürgerbefragung zum Thema:  
Starkregen in unserer Kommune
Liebe Bürgerinnen und Bürger,
der Klimawandel und die damit einhergehenden, immer häu-
figer auftretenden Starkregenereignisse stellen uns alle in 
Zukunft vor große Herausforderungen. Diese Naturereignisse 
können überall in Bayern auftreten und auch fern von Gewäs-
sern Hochwasser verursachen. Jeder Einzelne kann hiervon 
betroffen sein und sollte sich deshalb mit dieser Gefahr ausei-
nandersetzen. 
Auch aus diesem Grund nehmen wir als Kommune am Son-
derprogramm „Integrale Konzepte zum kommunalen Sturzflut-
Risikomanagement“ des Bayerischen Staatsministeriums für 
Umwelt und Verbraucherschutz teil. Ziel ist die Entwicklung 
eines Konzepts zum zielgerichteten Umgang mit Gefahren 
durch Starkregen und Sturzfluten. Aktuell hat das beauftragte 
Ingenieurbüro Gaul aus Bamberg die Bestandsanalyse abge-
schlossen. In einem nächsten Schritt wird das Schadens- und 
Risikopotential ermittelt.
Vor Naturgefahren gibt es keinen 100-prozentigen Schutz. 
Trotzdem müssen wir aus den Erfahrungen der letzten gro-
ßen Ereignisse in Bayern lernen und uns mit Hilfe von Exper-
ten bestmöglich auf die Zukunft vorbereiten. Dies erfordert ein 
koordiniertes und insbesondere auch gemeinsames Vorgehen 
aller Beteiligten.
Das Bayerische Landesamt für Umwelt (LfU) begleitet das Son-
derprogramm und versucht die Beteiligten bei der Erarbeitung 
der Konzepte zu unterstützen. Gleichzeitig sollen die mit den 
Konzepten gewonnen Erfahrungen genutzt werden, um das 
Sonderprogramm noch weiter zu verbessern und dabei die 
Bedürfnisse der Beteiligten noch besser zu berücksichtigen.

Seniorenzentrum Schloss Baunach
Absage aller Gesundheits- und Informationsvorträge der 
GKG Bamberg für 2020
Die Vorträge für die Bevölkerung in der Juraklinik, in der 
Steigerwaldklinik und in den Seniorenzentren werden für 
2020 bis auf weiteres abgesagt
In Zeiten einer Epidemie ist es das wesentliche Ziel als 
Unternehmen des Gesundheitswesens, eine weitere Aus-
breitung der Coronavirus-Erkrankung zu verlangsamen 
und Bewohner*innen, Patient*innen, Mitarbeiter*innen, 
Besucher*innen und Gäste vor jeglichen Infektionen zu schüt-
zen.
Auch wenn die Zahl der Infizierten, erfreulicherweise, kontinu-
ierlich zurückgeht, muss weiterhin jegliches Risiko einer Infek-
tion vermieden werden. Aus diesem Grund werden alle im 
Jahr 2020 anstehenden Gesundheits- und Informationsvor-
träge bis auf weiteres abgesagt.
Die angekündigten Vorträge voraussichtlich in das Jahr 2021 
übernommen.
Wir bedauern die Absagen und freuen uns, Sie in 2021 gesund 
wieder begrüßen zu dürfen.
Gemeinnützige Krankenhausgesellschaft
des Landkreises Bamberg mbH
Oberend 29, 96110 Scheßlitz

Einladung zur Seniorensprechstunde
Die erste Sprechstunde für Senioren findet am Montag, den 
08.06.2020 um 15 Uhr im Bürgerhaus statt.
Sie haben die Möglichkeit Fragen zu stellen, Wünsche und 
Anliegen einzubringen, um die Lebensqualität unserer älteren 
Mitbürger zu verbessern.
Im Anschluss möchte ich mit Ihnen einen Johannisbeerstrauch 
pflanzen.
Anmeldungen sind erforderlich. Tel. 09544/6997 oder E-Mail 
renate.druetschel@gmx.de um die Corona Anforderungen ein-
zuhalten. Bitte denken Sie auch an Ihren Mund- Nasen-Schutz.
Ich freue mich auf Ihr Kommen.
Renate Drütschel
Seniorenbeauftragte
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Am 4. Juni um 18.00 Uhr findet das Treffen im „Gasthaus Zur 
Hilde am Brunnen“, Oberhaider Str. 2, in Appendorf statt.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Für Rückfragen stehen Ihnen die Mitarbeiter von der Fachstelle 
für pflegende Angehörige unter Tel. 09 51 / 20 83 501 oder per 
E-Mail info@pflegeberatung-bamberg.de zur Verfügung.
Die Fachstelle freut sich über Ihr Kommen zum nächsten Treffen 
am 04.06.2020.
Bei Unsicherheit, ob der Termin stattfindet, bei der Fach-
stelle anfragen.

Langjährige Ehrenamtliche -  
Vorschläge gesucht!
Anregungen zur Ehrung von Ehrenamtlichen können ab sofort 
am Landratsamt eingereicht werden.
Ehrenamtliche sollen für ihr 20- bzw. 10-jähriges Engagement 
in den Bereichen Kultur, Sport, Soziales und Gesellschaftspo-
litik zum Wohle des Landkreises ausgezeichnet werden – das 
hat der Kultur- und Sportausschuss des Landkreises Bam-
berg vor Jahren beschlossen. Zusätzlich wurde ein Sonder-
preis in Form eines Geldpreises für Vereine mit hervorragender 
Jugendarbeit ins Leben gerufen.
Vor diesem Hintergrund nimmt das Landratsamt Bamberg ab 
sofort wieder Vorschläge für zu Ehrende entgegen.
Vorschlagsberechtigt sind neben Landrat, Bürgermeister und 
Mitglieder des Kreistages auch der BLSV, der Bayer. Sport-
schützenbund sowie der Bayer. Rad- und Kraftfahrerbund Soli-
darität. Im kulturellen und sozialen Bereich sind es die Vorsit-
zenden der Verbände, Vereine oder sonstigen gemeinnützigen 
Organisationen.
Die Vorschläge können bis 1. Juli 2020 beim Landratsamt 
Bamberg, Fachbereich Kultur und Sport, eingereicht werden. 
Entsprechende Formulare können im Internet unter www.land-
kreis-bamberg.de/Ehrungen abgerufen werden. Für weitere 
Informationen steht der Fachbereich Kultur und Sport gerne zur 
Verfügung (Tel. 0951/85-622).

Maskenpflicht behinderte Menschen
Nicht immer ist „Ohne Maske“  
ein Verstoß gegen Seuchen-Richtlinien
Immer wieder begegnen Ihnen beim Einkaufen oder z.B. in 
Behörden Menschen, die trotz Maskenpflicht keine solche tra-
gen. Dabei muss die Person nicht zwangsläufig gegen eine 
Seuchen-Richtlinie verstoßen, sondern ist womöglich von Sei-
ten ihres Arztes von der Pflicht zum Tragen der Maske aus 
gesundheitlichen Gründen befreit. Viele Menschen mit Behin-
derung können eine Maske nicht tragen, weil dies Ihnen Ihre 
Behinderung nicht erlaubt.
Deshalb die Bitte: Manche Menschen ohne Maske haben 
durchaus triftige Gründe, diese nicht aufzusetzen, sehen Sie 
Ihnen das nach.
Peter Müller, Behindertenbeauftragter Landkreis Bamberg

Schwerpunktpraxis von 10 bis 12 Uhr 
geöffnet
Bamberg - Wenn Covid-19-Infektionen rechtzeitig erkannt wer-
den, lässt sich die Verbreitung begrenzen. Deshalb rät der 
Fachbereich Gesundheitswesen beim Landratsamt Bamberg 
dazu, sich bei Symptomen an den Hausarzt zu wenden. Sollte 
dieser nicht erreichbar sein, kann man sich direkt an die Infekt-
Praxis Scheßlitz (Tel. 09542/7759275) wenden. Diese ist täg-
lich (auch an Wochenenden und Feiertagen) von 10 bis 12 Uhr 
geöffnet.
Zwar nehmen die Neuinfektionen in Stadt und Landkreis Bam-
berg aktuell nur geringfügig zu, jedoch beweist der Blick auf 
andere Regionen Bayerns, dass sich dies sehr schnell ändern 
kann. Um eine feste Anlaufstelle für Menschen mit Verdacht auf 
eine Covid-19-Infektion oder der bestätigten Erkrankung anzu-
bieten wurde die Covid-Schwerpunktpraxis ins Leben gerufen. 
Diese befindet sich nun fest in Scheßlitz, Oberend 32, zusam-
men mit der Covid-Abstrichstelle, gegenüber der Juraklinik.

Aus diesem Grund bittet das LfU auch Sie, sich aktiv mit Ihren 
persönlichen Erfahrungen einzubringen.
Alle interessierten Bürgerinnen und Bürger unserer Kommune 
haben die Möglichkeit, an einer kurzen Online-Umfrage zum 
Thema Starkregen teilzunehmen. Diese wird vom Projektpart-
ner des LfU, der Dr. Pecher AG, durchgeführt. Die Umfrage ist 
anonym. Die Umfrage läuft bis zum 31.07.2020 online unter 
der nachfolgenden Adresse:
http://q.bayern.de/starkregen-umfrage-buerger

Der QR-Code kann mit Handy gescannt wer-
den und führt zur oben genannten Webseite.
Weitere Informationen zum Thema Starkregen 
finden Sie auch auf der Webseite des Bayeri-
schen Landesamtes für Umwelt unter http://q.
bayern.de/starkregen.

Wir bedanken uns für Ihre Unterstützung!
gez. Beck
Erster Bürgermeister

Verlegung Bürgermeistersprechstunde
Aufgrund von terminlicher Verhinderung wird die Bürgermeis-
tersprechstunde von Donnerstag, 28.05.2020 auf Freitag 
29.05.2020 verschoben. Uhrzeit bleibt gleich, 16 - 18 Uhr.

Öffnungszeiten Miniwertstoffhof 
in Gerach
ab sofort wieder geöffnet
Dienstag von  ........................................ 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Donnerstag von ..................................... 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr
und von  ................................................. 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Samstag von  ......................................... 12.00 Uhr bis 16.00 Uhr
bis Ende Oktober
gez. Günther
Erster Bürgermeister

Mitteilungen des Landratsamtes 
Bamberg über aktuelle Themen
Die aktuellen Pressemitteilungen des Landkreises Bamberg 
(Landrastamt Bamberg) finden Sie auf der Homepage des 
Landkreises Bamberg: www.landkreis-bamberg.de, Land-
ratsamt, Öffentlichkeitsarbeit, Pressemitteilungen.

Fachstelle für pflegende Angehörige
Die Beratungsinstitution der Arbeitsgemeinschaft Bamber-
ger Wohlfahrtsverbände
Die Fachstelle für pflegende Angehörige bietet Angehörigen 
ein regelmäßiges kostenloses Gesprächstreffen zum Aus-
tausch über aktuelle Nöte, Sorgen und Ängste mit anderen, die 
mit ähnlichen Problemen konfrontiert sind.
Wie soll es weitergehen, wie soll ich das schaffen?
Das Kennenlernen neuer Lösungswege im Umgang mit den 
Hilfebedürftigen aber auch Informationen über Unterstüt-
zungsangebote im Alltag ermöglichen die von der Fachstelle 
koordinierten Treffen der Angehörigengruppe. Die Fachstelle 
für pflegende Angehörige bietet eine Angehörigengruppe in 
Appendorf an. 
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Online-Seminare wie „Abschied und Trauer in Zeiten von Corona“ 
oder eine Abendreihe zum Thema „Demenz“ mit dem Vorsitzen-
den der Bayerischen Alzheimergesellschaft sind ebenso Teil des 
neuen Programmes wie spirituelle und philosophische Angebote. 
(Pflege)teams finden neue Wege der Supervison und Stärkung 
und auch ein Kooperationsangebot mit dem Bayerischen Hospiz- 
und Palliativverband finden sich im Portfolio.
Diese neuen sowie die zum Teil terminlich neu angesetzten Ver-
anstaltungen und Seminare sind unter www.hospiz-akademie.de 
zu finden.
Weiterführende Informationen und Anmeldemöglichkeit finden Sie 
unter www.hospiz-akademie.de oder werktags telefonisch unter der 
Rufnummer Hospiz-Akademie Bamberg (Tel.: 0951/ 95 50 722).

Das Caritas Beratungshaus Geyerswörth  
ist wieder geöffnet!
Terminvergabe nur nach telefonischer Vereinbarung
Das Caritas Beratungshaus Geyerswörth ist wieder geöffnet!
In den letzten Wochen waren die Beratungsstellen des Cari-
tas Beratungshauses Geyerswörth, bedingt durch die aktuelle 
Situation, für den Publikumsverkehr geschlossen. Stattdessen 
erfolgte die Beratung telefonisch oder online und nur in Notfäl-
len persönlich.
Ab Montag, 18. Mai 2020, sind die Beratungsstellen zu den 
üblichen Öffnungszeiten, unter Berücksichtigung der erforder-
lichen Schutzvorkehrungen und Einhaltung der hygienischen 
Standards, wieder geöffnet.
Wichtig: Bei der Beratung ist das Tragen des Mund-Nasen-
schutzes zum Schutz aller Beteiligten Voraussetzung.
Eine vorherige telefonische Terminvereinbarung ist zwingend 
erforderlich:
Caritasverband für die Stadt Bamberg und den Landkreis 
Forchheim e.V.
www.caritas-bamberg-forchheim.de

Pfarreiengemeinschaft St. Christophorus - 
Gottesdienstordnung
Gottesdienstordnung vom 01.06.2020 bis 30.06.2020
Montag 01.06. PFINGSTMONTAG
Lauter 09:00 Messfeier zu Pfingsten
Pfarrweisach 09:00 Messfeier zu Pfingsten
Reckendorf 10:30 Messfeier zu Pfingsten auf dem Kirchplatz
Samstag 06.06. Hl. Norbert von Xanten Bischof

Mit der Schwerpunktpraxis werden Klinik- Ambulanzen und 
Hausarztpraxen entlastet, da hier keine Infektpatienten mehr 
behandelt werden müssen. Damit können nun auch wieder 
andere, besonders chronische Patienten ihren Haus- und 
Facharzt ohne Sorge vor Ansteckung aufsuchen.
Dies bedeutet jedoch andererseits, dass Menschen mit gesi-
cherter Covid-Infektion oder dem Verdacht darauf bei medizini-
scher Notwendigkeit die Covid-Schwerpunktpraxis aufsuchen. 
Wenn ein medizinisches Problem vorliegt, kann bei Bedarf in 
der Schwerpunktpraxis auch ein Corona-Test durchgeführt 
werden.
Wichtig ist hierbei die elektronische oder telefonische Anmel-
dung und Terminvereinbarung um die Ansammlung mehrerer 
potentiell ansteckender Menschen zu vermeiden. Die Anmel-
dung erfolgt über den Hausarzt, die Bereitschaftspraxis oder, 
falls beide nicht erreichbar sein sollten, über die Telefonnum-
mer 09542/7759275. Die Schwerpunktpraxis ist täglich von 10 
Uhr bis 12 Uhr geöffnet.

Allein im Verein?
Vereinsforum der CariThek bietet Seminar über 
Gewinnung und Bindung Ehrenamtlicher an
Manche Ehrenamtliche fühlen sich wie Einzelkämpfer. Sie über-
nehmen im Verein immer mehr Aufgaben, weil es sonst nie-
mand tut, es aber gemacht werden muss. Mit dieser Situation 
will das Freiwilligenzentrum CariThek Vereinsverantwortliche 
nicht allein lassen. Es bietet daher im Rahmen des Vereinsfo-
rums ein Seminar an, das aufzeigt, welche Wege sich bewährt 
haben, wenn man dringend nach Verstärkung sucht. Die Teil-
nehmenden lernen außerdem, wie sie die neu gewonnenen 
Freiwilligen gut einbinden und langfristig halten können.
Zielgruppe des Seminars sind schwerpunktmäßig Menschen, 
die sich in der Seniorenarbeit engagieren. Aber auch Enga-
gierte und Verantwortliche aus anderen Bereichen sind will-
kommen.
Das Seminar findet am Freitag, 26. Juni 2020, statt. In welcher 
Form das Seminar durchgeführt wird, hängt von den dann gel-
tenden Corona-Schutzmaßnahmen ab. Wenn es als Präsenz-
veranstaltung abgehalten werden kann, dann in der Zentrale 
des Diözesan-Caritasverbandes, Obere Königstraße 4b, 96052 
Bamberg, von 9:30 - 16:30 Uhr. Andernfalls wird es als Webi-
nar in verkürzter Form angeboten. Referent ist Jürgen Gries-
beck von der Seniorenakademie Bayern.
Bei Interesse ist auf jeden Fall eine Anmeldung erforderlich bis 
19. Juni 2020 an bei Seniorenakademie Bayern, Tel. 089 - 544 
794 0, www.seniorenakademie.bayern (Buchungsnummer: 
VA_45917). Die Teilnahme ist kostenlos.
Alle Interessierten erhalten Informationen, wie das Seminar 
abgehalten wird, und bei Bedarf Unterstützung bei der Einrich-
tung des Webinarzugangs.

Erwachsenenbildung in Zeiten von Corona
Neustart und Onlineangebote  
in der Hospiz-Akademie Bamberg
Am 13. März endete, bedingt durch die Corona-Krise, abrupt 
der Seminarbetrieb in der Hospiz-Akademie Bamberg. Nun 
möchte die gemeinnützige Bildungseinrichtung am 15. Juni 
2020 wieder neu starten – mit einem Onlineangebot und Prä-
senzunterricht.
Wie in allen Bereichen des gesellschaftlichen Lebens wartet 
seit geraumer Zeit auch die Erwachsenenbildung auf Öffnun-
gen und neue Perspektiven. In enger Absprache mit dem Bay-
erischen Staatsministerium für Gesundheit und Pflege wurde 
ein Schutzkonzept entwickelt, welches den Seminarstart zum 
15. Juni 2020 möglich macht.
Gleichzeitig entwickelte die Hospiz-Akademie Bamberg ein 
neues Online-Programm mit vielfältigen Themen und Angebote. 
Bei einem Livetalk können Menschen in Kontakt mit Hospiz´ler, 
Pflegekräften oder Künstlern kommen und hier Fragen stellen 
sowie eigene Erfahrungen einbringen. 



Baunach - 10 - Nr. 22/20

Messintentionen
Neue Messintentionen können wir frühestens ab September 
annehmen. Zunächst können alle, die eine hl. Messe bestellt 
hatten, die aber aufgrund der Pandemie nicht gefeiert werden 
konnte, mit den jeweiligen Pfarrbüros einen neuen Termin für 
Juli und August vereinbaren. Achtung: Auch bei einer Bestel-
lung einer Messintention müssen Sie sich für den jeweiligen 
Gottesdienst telefonisch im Pfarrbüro anmelden. Eine Platzga-
rantie gibt es nicht!

Auflagen für öffentliche Gottesdienste
Ein Übereinkommen der Kirche mit dem Freistaat Bayern 
ermöglicht die Feier öffentlicher Gottesdienste unter Auflagen. 
Diese Auflagen sind einzuhalten, da ansonsten die Feier nicht 
stattfinden darf. Zu diesen Auflagen gehört:

1. Durchgängiges Tragen von Mund-Nasen-Schutz. Lediglich 
beim Vortragen von Gebeten und Texten bzw. beim Ver-
zehren der Kommunion darf der Schutz kurz abgenommen 
werden.

2. Da wir eine nur sehr begrenzte Platzzahl in unseren Kirchen 
haben, ist momentan in unseren Pfarreiengemeinschaften 
grundsätzlich eine telefonische Anmeldung in den jeweili-
gen zentralen Pfarrbüros erforderlich. Nur diese Anmeldun-
gen werden anerkannt.

3. Der Mindestabstand in den Kirchen beträgt 2 Meter. Er ist 
immer einzuhalten.

4. Der Gesang ist stark einzuschränken.
5. Eigenes Gesangbuch ist mitzubringen.
6. Anweisungen des Ordnungsdienstes sind zu befolgen. 

Platzvorgaben sind einzuhalten. Die angegebenen Lauf-
wege sind einzuhalten.

7. Handdesinfektion am Kircheneingang.
8. Nach dem Gottesdienst: zügiges Verlassen des Gottes-

dienstortes. Mindestabstand einhalten.
Wiederaufnahme von Tauffeiern
Da die Wiederaufnahme von Tauffeiern einigen organisatori-
schen Aufwand erfordert und die Sicherheitsvorgaben einzu-
halten sind, nehmen wir frühestens ab Juli wieder die Feier des 
Taufsakramentes auf. Eventuell kann dies auch erst ab August 
erfolgen.
Über genauere Regelungen werden Sie im nächsten Pfarrbrief 
informiert.

Bittgänge, Prozessionen und Wallfahrten untersagt
Bis mind. 31.08.2020 sind Bittgänge, Prozessionen und Wall-
fahrten von Seiten der Diözese untersagt. Grund: Bei den 
genannten Gottesdiensten ist der Mindestabstand aufgrund 
der Personenzahl und der Bewegung kaum sicher zu stellen. 
Aus diesem Grund beginnen auch weiterhin Beisetzungsfeiern 
an der jeweiligen Grabstätte.
Ob dieses Verbot ab September verlängert wird, kann im 
Moment noch nicht gesagt werden.

Requiem in Zeiten von Corona
Da momentan aufgrund staatlicher und kirchlicher Vorgaben 
keine öffentliche Requiem gefeiert werden können, feiert Pfar-
rer Gessner jeweils am Monatsende für die Verstorbenen des 
jeweiligen Monats nicht-öffentlich ein erstes Requiem.
Nach „Normalisierung“ der Vorgaben, wenn also wieder 
viele Gläubige mitfeiern können, werden wir ein öffentliches 
Requiem (in Baunach, in Reckendorf, in Mürsbach und in Pfarr-
weisach) für alle Verstorbenen in der Zeit der Pandemie feiern, 
um allen Angehörigen die Möglichkeit zu geben, im Requiem 
für ihre Angehörigen zu beten. Wir werden Sie zeitnah auf den 
gewohnten Informationswegen informieren.

Das Pfarrbüro in Pfarrweisach ist in der Woche
vom 01. - 07.06.2020 geschlossen.
Ab Montag, den 08.06.2020 bin ich gerne wieder für Sie da.
Pfarrbüro in Mürsbach nicht besetzt
Das Pfarrbüro in Mürsbach ist am Freitag, 5.6.20 und 12.6.20 
ist das Pfarrüro Mürsbach nicht besetzt . Am 26.6.20 ist das 
Pfarrbüro wieder erreichbar.

Kollekte: Kollekte bleibt in der Gemeinde
Gerach 18:00 Vorabendmesse am Damla
Sonntag 07.06. DREIFALTIGKEITSSONNTAG
Kollekte: Kollekte bleibt in der Gemeinde
Daschendorf 09:00 Messfeier, Patrozinium - am Platz vor der 
Kapelle
Reckendorf 09:00 Messfeier am Friedhof
Lauter 10:30 Messfeier
Pfarrweisach 10:30 Messfeier
Mittwoch 10.06. Maria, Mutter der Kirche
Lauter 18:30 Messfeier zu Fronleichnam
Donnerstag 11.06. HOCHFEST DES LEIBES UND BLUTES 
CHRISTI - FRONLEICHNAM
Reckendorf 09:00 Messfeier zu Fronleichnam am Friedhof
Pfarrweisach 09:00 Messfeier zu Fronleichnam im Pfarrhof
Baunach 10:30 Messfeier zu Fronleichnam im Seniotel
Samstag 13.06. Hl. Antonius von Padua
Kollekte: Kollekte bleibt in der Gemeinde
Baunach 18:00 Vorabendmesse
Sonntag 14.06. 11. SONNTAG IM JAHRESKREIS
Kollekte: Kollekte bleibt in der Gemeinde
Pfarrweisach 09:00 Messfeier
Lauter 10:30 Messfeier
Reckendorf 10:30 Messfeier am Friedhof
Freitag 19.06. HEILIGSTES HERZ JESU
Godeldorf 18:30 Wort-Gottes-Feier zum Patrozinium - um 
die Kapelle
Samstag 20.06. Samstag der 11. Woche im Jahreskreis
Kollekte: Kollekte bleibt in der Gemeinde
Gerach 18:00 Vorabendmesse zum Patrozinium am Damla
Reckendorf 18:00 Vorabendmesse am Friedhof
Maroldsweisach 18:00 Vorabendmesse zum Patrozinium
Sonntag 21.06. 12. SONNTAG IM JAHRESKREIS
Kollekte: Kollekte bleibt in der Gemeinde
Pfarrweisach 09:00 Messfeier
Baunach 10:30 Messfeier
Lauter 10:30 Appendorf !!! - Wortgottesfeier - Freiluft zur 
Kirchweih
Samstag 27.06. Hl. Hemma von Gurk und Hl. Cyrill von Ale-
xandrien
Kollekte: Kollekte bleibt in der Gemeinde
Lauter 18:00 Vorabendmesse
Sonntag 28.06. 13. SONNTAG IM JAHRESKREIS
Kollekte: Kollekte bleibt in der Gemeinde
Baunach 09:00 Messfeier
Reckendorf 09:00 Messfeier am Friedhof
Pfarrweisach 09:00 Messfeier
Gerach 10:30 Messfeier am Damla

Wiederaufnahme von Gottesdiensten
Bischof Franz hat die Wiederaufnahme von öffentlichen Got-
tesdiensten gestattet. Auch die Feier der hl. Messe darf, wenn 
die Verantwortlichen vor Ort es für angebracht halten und die 
Sicherheit und Einhaltung der Auflagen als gegeben ansehen, 
wieder öffentlich gefeiert werden.
Öffentliche Messfeiern setzen aber voraus, dass alle Auflagen 
erfüllt werden können. Dazu ist eine Rückmeldung der jeweiligen 
Gremien notwendig, die für die Umsetzung verantwortlich sind.
Nur dort, wo diese Rückmeldung erfolgt, kann auch die Feier 
öffentlicher Gottesdienste geplant und durchgeführt werden. 
In manchen Orten erscheint die Umsetzung wegen der gerin-
gen Platzzahl in den Kirchen oder die Einhaltung der Auflagen 
aus verschiedenen Gründen nicht leistbar. Von daher sind in 
manchen Orten keine Gottesdienste eingeplant. Natürlich sind 
die Gläubigen der beiden Pfarreiengemeinschaften zu allen 
Gottesdiensten in aller veröffentlichten Gemeinden eingeladen 
- nur bitte nicht die vorherige Anmeldung vergessen!
Für Gottesdienste, die im Freien geplant sind, gilt: Sie entfallen 
bei schlechtem Wetter ersatzlos, da die örtlichen Kirchen die 
erlaubte Personenzahl für Gottesdienste im Freien nicht auf-
nehmen können. Ausnahme: Die Gottesdienste in Reckendorf 
finden bei jedem Wetter statt.
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Erster Gottesdienst seit über zwei Monaten
Am letzten Sonntag war es soweit. Endlich konnte in der Pfarr-
kirche in Lauter wieder ein Gottesdienst stattfinden. Wegen 
der geltenden Hygieneregeln der Regierung und der Diözese 
können im Moment zwölf Personen am Gottesdienst teilneh-
men. Nur so ist gewährleistet, dass stets zwei Meter Abstand 
eingehalten werden können und das Infektionsrisiko möglichst 
gering ist.
Auch an den kommenden Sonntagen und Feiertagen finden 
Gottesdienste statt. Eine Anmeldung im Pfarrbüro in Baunach 
(Tel. 6776 Mo 8:30-19.30 und Mi 13:30-17:30) ist notwendig, 
damit mögliche Infektionswege nachvollziehbar sind. Mund-
schutz und eigenes Gotteslob nicht vergessen.
Pfarrgemeinderat Lauter
Helena Weigmann

Pfarrbüro Lauter
Gottesdienstbestellungen können zu den Öffnungszeiten in 
Baunach gemeldet werden.

Gottesdienste zu Pfingsten
31.05.2020
Salmsdorf 08.30 Uhr Gottesdienst
Rentweinsdorf 09.45 Uhr Gottesdienst  

mit Kindergottesdienst
RockSofa Instagram Livestream ab 18.00 Uhr unter 
 rocksofa_jugendgottesdienst
01.06.2020
Rentweinsdorf 09.45 Uhr Gottesdienst  

ohne Kindergottesdienst

Bitte bringen Sie zu den Gottesdiensten eine Mund-Nase-
Bedeckung mit und halten Sie sich an die geltenden Abstände.
Die Jubelkonfirmation am 14.06.2020 wurde abgesagt. Ein 
neuer Termin ist noch nicht bekannt.

Baunacher Faschingsclub Narretei e.V.
Absage Jubiläumsfest Baunacher Faschingsclub 
Narretei e.V.
Leider müssen auch wir aufgrund der aktuell weiterhin gelten-
den Regelungen der Coronavirus-Pandemie (COVID19) unser 
geplantes Jubiläums-Fest am Wochenende vom 20.06.2020 
absagen.
Wir haben uns sehr darauf gefreut, und hoffen es schnellst-
möglich in irgendeiner Art und Weise nachholen zu können.
Passt auf euch auf und bleibt gesund!
Schöne Grüße
Lena und die Vorstandschaft

SKK Baunach e.V.
Saison 2019/2020 nach Unterbrechung  
jetzt vorzeitig beendet
Der Bayerische Sportkegler- und Bowlingverband e.V. (Bezirk 
Oberfranken) hat entschieden, dass die aktuelle Saison coro-
nabedingt nicht zu Ende gespielt wird. Die letzten noch ausste-
henden Spieltage werden gestrichen. 

Online- Auszeit mit biblischen Impulsen
Herzliche Einladung zu einem etwas anderen Bibelabend! 
Wir treffen uns online in einer Videokonferenz, lassen uns von 
Impulsen anregen und tauschen uns über das Evangelium des 
kommenden Sonntags aus. Das erste Treffen findet statt am 
Dienstag, den 16.Juni 2020 um 19 Uhr.
Interessierte melden sich bitte bis 10.6.2020 bei Gemeindere-
ferentin Ulrike Lebert (ulrike.lebert@bistum-wuerzburg.de). Ich 
sende Ihnen dann rechtzeitig den Link zum Einwählen.
Liebe Wallfahrer aus Pfarrweisach,
leider macht das Coronavirus auch vor unserer Wallfahrt nach 
Vierzehnheiligen nicht stopp. Aus gegebenen Anlass haben wir 
uns entschieden, die diesjährige Wallfahrt am 6./7. Juni 2020 
abzusagen. Bitte denkt daran evtl. bereits gebuchte Zimmer in 
Vierzehnheiligen zu stornieren. Wir hoffen alle euch nächstes 
Jahr gesund und munter wieder zu sehen. Bleibt gesund!!!
Euer Wallfahrtsteam Norbert, Roland, Eugen und Ramona

 

Bischwind und Umgebung Bischwind und Umgebung

 
Liebe Pilger, Freunde der Wallfahrt 

Bischwind nach 14 Heiligen, 

 

Aufgrund der noch anhaltenden Pandemie und damit 
verbundenen Beschränkungen, muss die geplante 14-
hl. Wallfahrt vom 06.06-07.06.2020 abgesagt werden.  

Wir hoffen dennoch, euch im nächsten Jahr am 
29.05–30.05 2021 wieder auf unserer „Pilger Tour“ be-
grüßen zu dürfen.  

Bleibt gesund und Gotte Segen.   

Die Wallfahrtsleitung  

Daniel Schmitt und Alois Butterhof  

Maiandacht in Gerach 

 

WANN? Freitag, 29. Mai 2020 um 18.00 Uhr 

WO?  Vorplatz unserer Kapelle (am Damla) 
 

Gottesmutter Maria gilt als Fürsprecherin der 
Christen. Deshalb wollen auch wir sie verehren und 
unsere Sorgen und Bitten zu ihr bringen.  

WICHTIG 

Aus gegebenen Anlass bitte: 

 vorher telefonisch 09544/6776  im Pfarrbüro 
anmelden. Öffnungszeiten sind: 

Montag 08.30 - 19.30 Uhr  
Dienstag 13.30 - 17.30 Uhr 
Mittwoch 13.30 - 17.30 Uhr 

 eigenes Gotteslob und Mund-Nasen 
Bedeckung mitbringen 

Während der Maiandacht sind die gültigen 
Abstandsregeln einzuhalten. Wir freuen uns auf 
euer Kommen. 

Euer PGR Gerach 
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TC Reckendorf
Arbeitseinsatz
Am Samstag, den 30.05.2020 ist um 9.30 Uhr ein Arbeitseins-
atz auf dem Tennisgelände, bitte um zahlreiche fleißige Hände 
damit wir zeitig fertig sind.
Reinigen des Vereinsheimes, es steht der Frühjahrsputz im Ver-
einsheim an. Die Damen, die hierbei mithelfen möchten, bitte 
bei mir melden, damit ich das ganze koordinieren kann.
Tel. 09544 7370 der Vorstand
Vielen Dank für eure Mithilfe

CSU-OV Reckendorf
Aufgrund der aktuellen Corona-Pandemie muss die für den 
01.06.2020 geplante Familienwanderung und das für den 
12.07.2020 geplante Familienfest leider abgesagt werden.
Wir bitten hierfür um Verständnis und wünschen für die kom-
mende Zeit beste Gesundheit.
Die Vorstandschaft

Damit ergeben sich für die Mannschaften der SpG MTV Bbg/
SKK Baunach folgende Platzierungen in den Abschlusstabellen:

Männer Kreisliga Süd SpG MTV Bbg/
SKK Baunach I

8. 
Platz

15:17 
Punkte

Männer Kreisklasse SpG MTV Bbg/
SKK Baunach II

8. 
Platz

14:18 
Punkte

Gemischte Kreisklasse 
C2

SpG MTV Bbg/
SKK Baunach g

2. 
Platz

24:10 
Punkte

Frauen Bezirks- 
oberliga

SpG MTV Bbg/
SKK Baunach

1. 
Platz

24:8 
Punkte

Herzlichen Glückwunsch unserer Frauenmannschaft, die sport-
lich überzeugend Meister der Bezirksoberliga wurde und in 
der kommenden Saison voraussichtlich in der Landesliga-Nord 
antreten wird.
Gerne hätten wir gemeinsam mit dem MTV Bamberg die Saison 
mit allen unseren Mannschaften auf sportlichem Wege been-
det. Letztlich war und ist es aber die richtige Entscheidung, die 
Saison 2019/2020 nicht fortzuführen. Die Gesundheit der Spie-
lerinnen und Spieler steht an oberster Stelle.
Wir werden die kommenden Wochen intensiv nutzen, um den 
Spielbetrieb für die neue Saison 2020/2021 vorzubereiten.
Unsere Website wird aktuell grundlegend überarbeitet und 
steht in wenigen Wochen wieder wie gewohnt unter www.
skk-baunach.de zur Verfügung.

Verein für Obst- und Gartenpflege 
Baunach
Fronleichnam entfällt
Wegen der Corona-Krise entfällt die Besprechung (08.06.20) 
und dass legen von Blumenteppichen zu Fronleichnam.
Die Fronleichnamsprozession findet auch nicht statt.

Mit freundlichen Gartengrüßen
Die Vorstandschaft
Reimund Viering

Wanderclub Baunach e.V.
Terminabsagen
Wegen der andauernden Ausgangsbeschränkungen werden wir
bis mindestens 15.06.2020 keine Veranstaltungen durch-
führen.
Nächste evtl. Veranstaltung : Wanderung auf der hohen Metze 
am Sonntag 28.06.2020 Treffpunkt 13.00 Uhr Marktplatz  
Baunach.
Wanderführer: Ludwig Eichler

Fundbüro jetzt auch online
Aktuelle Fundsachen im Bereich der Verwaltungs- 
gemeinschaft Baunach finden Sie auch auf der 
VG-Homepage www.vg-baunach.de veröffentlicht.
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Jetzt auch als ePaper…

Ihr Mitteilungsblatt

der VG Baunach

Lokale Nachrichten zum Blättern.
Mit PC, Laptop oder Tablet.
Lokale Nachrichten im Hochglanz. Das ePaper macht es 

möglich. Blättern wie in der gedruckten Ausgabe. Mit einer 

unerwarteten Farbbrillanz.

Genießen Sie Ihr Mitteilungsblatt der Sinngrundallianz im 

gewohnten Zeitungsformat. Mit allen nützlichen digitalen 

Zusatz-Anwendungen. Zoom-Funktion zum Vergrößern der 

Texte und Fotos. PDF-Download. Links zu interessanten 

Adressen.

Hinzu bucHen
für 3 € 
im JaHr neu

SEPA-Lastschrift-Mandat Gläubiger-ID: DE1302600000116620
Ich/Wir ermächtige/n die LINUS WITTICH Medien KG eine einmalige Zahlung in Höhe des aus obigem Auftrag resultierenden Gesamtbetrags von 
meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein/weisen wir unser Kreditinstitut an, die von LINUS WITTICH Medien 
KG auf mein/unser Konto gezogene Lastschrift einzulösen. Die Mandatsreferenz wird ihnen separat mit dem SEPA Mandat via E-Mail und auf der 
Rechnung mitgeteilt.

Datum ............................................... Unterschrift des Kontoinhabers  ..............................................................

.......................................................................

.......................................................................

BLZ Konto

IBAN

Kreditinstitut .........................................................

Name:  ..............................................................................  

Vorname: ..........................................................................

Straße:  .............................................................................

PLZ/Wohnort: ...................................................................

Datum und Unterschrift des Kunden

Garantie!
Sie garantieren mir, dass ich die Vereinbarung innerhalb 

von zehn Tagen schriftlich widerrufen kann. Zur 

Wahrung der Frist genügt die rechtzeitige Absendung 

des Widerrufs an LINUS WITTICH Medien KG, Postfach 

223, 91292 Forchheim. Dieses Recht bestätige ich durch 

meine zweite Unterschrift.

2. Unterschrift

Ja, hiermit bestelle ich, unter Zugrundelegung der geltenden AGB, einzusehen unter www.wittich.de/AGB/Forchheim, das Mitteilungsblatt
der VG Baunach als gedruckte Ausgabe und ePaper zum Bezugspreis von jährlich EUR 29,90 einschließlich Zustellgebühr und Mehrwertsteuer 
(gilt nur für die Zustellung an erreichbare Haushalte). Ich kann das Abonnement jeweils zum Jahresende kündigen. 

- Bitte abtrennen und versenden an LINUS WITTICH Medien KG, Peter-Henlein-Straße 1, 91301 Forchheim oder Fax an 09191 7232-30 -

Rechnung per E-Mail an:

D E
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SCHÜTZEN SIE SICH UND IHRE KUNDEN

Endlich dürfen Geschäfte wieder öffnen!

Damit das so bleibt, haben wir die passenden 
Corona-Schutz-Produkte für Sie.

Covid-19
Comeback  20

WIEDERERÖFFNUNG WIEDERERÖF

EDERERÖFFNUNG

‚

Ihre Onlinedruckerei von LINUS WITTICH Medien 

09191 72 32 88 LW  erdruck de

Eine Veröffentlichung der WITTICH Medien KG

 F
ot

o:
 fo

to
lia

.c
om

 / 
xx

kn
ig

ht
w

ol
f

sind wir für Sie da.

Trauer- und Todesanzeigen.

Auch in der Zeit der Trauer

Anzeige online aufgeben

wittich.de/trauer
Gerne auch telefonisch: 09191 7232-0
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Ihr Gärtner
in Zapfendorf
www.gaertnerei-hertel.de
Gässchen 5 - 09547 / 7878

Beste Auswahl an Gemüse
Kräuter | Tomaten | Salate | Zucchini 

Großes Sortiment auf 3000 qm
Dauerblüher für Beet, Balkon und Terrasse 

Gurken 2,99 Veredelte 

Suche Haus, Eigentums-
wohnung, Acker, Wald und

Wiese von Privat zu kaufen. Tel.

09544 985450

Mit einer Kleinanzeige  

 zu Ihrem Glück.

anzeigen.wittich.de

Senden Sie alles an: 
LINUS WITTICH Medien KG, Kleinanzeigen - Postfach 223, 

91292 Forchheim, Fax 09191 7232-30 oder online unter: 
www.wittich.de/Objekt2006

Gehen Sie gleich auf www.wittich.de/Objekt2006
und geben Sie diese dort online auf.
Oder füllen Sie dieses Formular aus und schicken Sie es an uns.

Wichtiger Hinweis: Bitte beachten Sie beim Ausfüllen der Felder, dass hinter je-
dem Wort, jeder Zahl, jedem Satzzeichen ein Kästchen als Zwischenraum frei bleibt.

Anzeige mit Rahmen. 
Der Rahmen kostet 5,- € zusätzlich.

Chiffre: Achtung! Für die Zusendung der Zuschriften
fällt eine einmalige Gebühr von 5,- € an.

Bitte geben Sie Ihre genaue Anschrift an.

PLZ / Ort

Straße / Hausnummer

Name / Vorname

Wünschen Sie Bankeinzug, geben Sie Ihre Bankverbindung an 
oder legen Sie Ihrer Bestellung Bargeld bei.

Bankeinzug Bargeld liegt bei
SEPA-Lastschrift-Mandat Gläubiger-ID: DE1302600000116620
Ich/Wir ermächtige/n die LINUS WITTICH Medien KG, eine einmalige Zahlung in Höhe des aus obigem 
Auftrag resultierenden Gesamtbetrags von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zu-
gleich weise ich mein/weisen wir unser Kreditinstitut an, die von LINUS WITTICH Medien KG auf mein/un-
ser Konto gezogene Lastschrift einzulösen. Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt. Hinweis: Ich kann/
wir können innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belaste-
ten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstiut vereinbarten Bedingungen.

Datum Unterschrift

schon ab 
5,- €

Ihre neue private Kleinanzeige

Bis hierher für 5,- € inkl. MwSt.

Bis hierher für 10,- € inkl. MwSt.

IBAN
DE

5-Zimmer-Wohnung in Musterhau-
sen zu vermieten. 90 qm, Zentral- 
heizung, Balkon, Dachterrasse, Kel-
lerabteil. Einbauküche mit E-Gerä-
ten vorhanden. Garten, Garage und 
kleine Werkstatt. Miete 5,- EUR/qm, 
zzgl. NK. Tel. 01234/567890

*Muster mit 225 Zeichen und Zusatzoption „Rahmen“.

Bitte beachten: NICHT für Geschäftsanzeigen/Familienanzeigen (Danksagungen, Grüße usw.)

Ihre hiermit übermittelten Daten werden nur zur Erfüllung des Auftrages verwendet und gem. den ge-
setzlichen Vorschriften gespeichert. Ihre Anzeige ist auch über den Erscheinungstag hinaus in unserem 
Online-Portal zu finden.

Isolation zu Hause
3 Steps und du bleibst 
psychisch gesund!

LINUS WITTICH Medien KG |  | www.wittich.de

1 Konsumiere weniger Nachrichten!
Bring dich nur ein- bis zweimal täglich auf den neusten Stand. 
Nutze verlässliche Quellen wie WHO, Behörden oder 
die App meinOrt von LINUS WITTICH.
Denn: Ständiger Nachrichtenkonsum kann verunsichern.

2 Strukturiere den Alltag!
Sprich mit Freunden und Familie per Telefon oder Chat. 
Kümmere dich um deine Hobbys. Bewege dich.
Denn: Es fühlt sich gut an, etwas zu tun.

3 Denke positiv!
Sei kreativ und mache Dinge, die du sonst nicht tust.
Versuch das positive in der Krise zu sehen.
Denn: Es hilft, neue Situationen als Chance zu sehen.




